
 

 

 

  (Course Plan)طرح جامع تدریس 
 

  مامایی یک کارشناسی ارشد دانشجویان ترم   روه فراگير :گ                 تئوری ها و مدل های مامایی و بهداشتی  عنوان درس :

  دکتر فریبا عسکری    نام استاد :                             ۱۴۰۴-۱۴۰5اول  نيمسال

   ندارد:  ازيشنيپ                                        واحد  یک  عداد واحد :ت

------------------------------------------------------------------------- 

  هدف كلي درس : 

 را ییآموزشهها  مرابتتهها و درمانههاي مامها یعلم ربنايیکه ز  یو بهداشت  ییبا انواع تئوریها و مدلهاي ماما  انیدانشجو  ییآشنا -

 دهند.  یم لیتشک

 

 : دانشجو پس از طی دوره درس باید بتواند    اهداف ویژه : 

 را تعریف کند.   ي در ماماییژزیولوگفلسفه  هستی شناسی یا انتولوژي   معرفت شناسی یا اپیستمولوژي و ا -1

هاي میانی )مدل  تئوري    )پدیده  مفهوم  سازه  تفسیر( و واژهاربردي هاي ک  هاي کلی )متاپارادایم  بلمرو  فلسفه(   واژه واژه -2

 توضیح دهد.  علم( را و  دیسیپلین  تحقیق  پارادیم

 شریح کند.را ت  طریقه ي ایجاد و گسترش تئوري ها و موانع گسترش تئوري ها نواع تئوري  عناصر تئوري و مدلتئوري  ا -3

 مدل هاي پنداشتی  عناصر سازنده ي آن  گسترش مدل هاي پنداشتی و تفاوت مدل پنداشتی و مدل تئوري را توضیح دهد.  -4

   .مامایی را بشناسدي  حرفهوجود در کاربرد مدل هاي م -5

تامسون  مدل تضمین کیفیت از دیدگاه مامایی جامعه   -مدل استدلال و تصمیم گیري  مدل تصمیم گیري بیواتیکال تامسون -6

نگر  مدل درمان بر اساس شواهد  مدل هماهنگی در مدیریت مرابتت  مدل همکاري بین گروهی مامهایی  مهدل سهایکولوژي 

 اي میانسالی  مدل سایکولوژي آخر میانسالی  تئوري خانواده محور  مدل ارزشیابی خانواده  مدل مرابتهت از خهود  مهدل ارتقه

 بهداشت  مدل باور بهداشتی و سایر مدل هاي آموزش بهداشت را بشناسد.

 

 سخنرانی   پرسش و پاسخ :  روش تدریس  ●

 پیش سازمان دهنده الگوی تدریس : ●

    حضور منظم و  به موبع درجلسات  کلاس  -1   ف و تکالیف دانشجو :یوظا ●

  و ارائه ي شفاهی یک موضوع   شرکت فعال در بحث هاي گروهی  -2    

 ارائه یک مقاله ي مروري در کلاس  -3    

 شرکت در ارزشیابی تراکمی پایان دوره  -4    

 

 

 

 

 

 



 

  روش ارزشیابی دانشجو : ●

 

 نمره  درصد  آیتم 

 1 %5 حضور منظم و بدون تاخیردر کلاس درس

 2 % 10 ارائه ي شفاهی  

 4 % 30   ارائه ي یک مقاله ي مروري 

 14 %60 ارزشیابی تراکمی پایان دوره  

 20 % 100 جمع  

 

 

 منابع مطالعه :  

   آخرین چاپ پرستاري هاي نظریه و پردازي نظریه .نیا جلالی و نیري دهقان   -1

   آخرین چاپ کاربرد تا مفاهیم از سلامت ارتقاي. میرغفوروند مژگان و بحیرایی اعظم  -2

   آخرین چاپ نگاه یک در تئوري .بحیرایی اعظم  -3

 .محمدي  آخرین چاپ عیسی نظر زیر شوکتی مصطفی مترجم میلیس  ابراهیم افاف مولف نظري  پرستاري  -4
 

English references 
1. Decherneg Pregler. Women’s, health principles and clinical practice. 2002. 

2. Sherblom Matteson Pegge. Women’s health during the chilbearing years. 2001. 

3. Henderson Christin. Essential midwifery. 1997. 
4. Walsh V. Linda. Midwifery community based care during the chilbearing year. 2001. 

5. Frith Lucy. Ethics and midwifery. BFM 2004. 
6. Page Lesely Ann. The new midwifery. 2000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 طراحی پيشگام تدریس  ((  جدول) 
                                                                           

 یک کارشناسی ارشد مامایی ترم  گروه فراگير :                  تئوری ها و مدل های مامایی و بهداشتی      : عنوان درس    

   دکتر فریبا عسکری    نام استاد :                                                      ۱۴۰۴-۱۴۰5اول  :  نيمسال     

 واحد یک  تعداد واحد :                                   -   روز برگزاری کلاس  :    
 

 

 

 

 مدرس   اهداف  جلسات موضوع  جلسه 

 اول
معارفه ، ارزشیابی  

 آغازین ، تبیین اهداف 
 اطمینان از داشتن پیشنیازهاي لازم  -

 دکتر عسکري جایابی و تتیین انتظارات  -

 مروری بر مفاهیم پایه  دوم

 را تعریف کند.  فلسفه -

 را تعریف کند. هستي شناسي یا انتولوژي -

 را تعریف کند.  معرفت شناسي یا اپيستمولوژي -

 کند.   فی تعر  را  اگزیولوژي زبان شناسي یا  -

 دکتر عسکري

 مروری بر مفاهیم پایه سوم 

 را تعریف کند. واژه هاي کلي )متاپارادایم، قلمرو، فلسفه(  -

 را تبيين کند.   )پدیده، مفهوم، سازه، تفسير(  يواژه هاي کاربرد -

 دهد.   ح يواژه هاي مياني )مدل، تئوري، پارادیم، دیسيپلين، تحقيق و علم( را توض -
 دکتر عسکري

 تئوری و مفاهیم مرتبط با آن  چهارم 
 را توضيح دهد.   عناصر تئوريو  انواع تئوري ، ي تئور -

 دکتر عسکري  کند.   ح یها را تشر يها و موانع گسترش تئور يو گسترش تئور جادیا  ي قهیطر -

 مرتبط با آن  میو مفاه یتئور پنجم 

 را توضيح دهد.  آن يعناصر سازنده و  يپنداشت يمدل ها -

 دهد.  حيرا توض  يو مدل تئور يتفاوت مدل پنداشت -
 مامایي را بشناسد.  يکاربرد مدل هاي موجود در حرفه  -

 دکتر عسکري 

 معرفی برخی از تئوری ها  ششم  

 را توضيح دهد. يريگ ميمدل استدلال و تصم -

 را تشریح کند.   تامسون -تامسون  کاليواتيب يريگ ميمدل تصم -

 اعتقاد بهداشتي را توضيح دهد.   مدل  -
 دکتر عسکري

 معرفی برخی از تئوری ها  هفتم  

 مدل ارتقاي سلامت را تشریح کند.  -

 پروسيد را توضيح دهد.  -مدل پرسيد -

 را تبيين کند.  يانساليآخر م يکولوژیمدل سا -
 دکتر عسکري 

 معرفی برخی از تئوری ها  هشتم 

 را توضيح دهد.   خانواده محور يتئور -

 اورم را شرح دهد.   مراقبت از خودتئوري  -

 را  توضيح دهد.   يباور بهداشت مدل  -
 دکتر عسکري

 معرفی برخی از تئوری ها  نهم  

 مدل قصد رفتاري را توضيح دهد.  -

 دکتر عسکري  رفتار برنامه ریزي شده را تبيين کند.   يتئور -

 


